
○参加費  ２０００円(学生１０００円)  ※参加費は当日お支払いください 

 

○持ち物  教材研修会に参加される方は、体育館シューズ・運動できる服装・飲み物・タオルなどを 

ご持参ください。 （更衣室はあります。） 

      ※見学のみの参加も可能です。 

 

○申し込みについて 

参加ご希望の方は、Web上 （http://kantaiken.jp）でお申し込みください。 

※参加証を所属校に発送いたします。申し込みの際、所属校の住所を入力してください。 

また、当日、参加証は必ず持参ください。また、本年度より、FAXでの申し込みは受け付けて 

いませんので、ご注意ください。 

 

 

☆毎年たくさんの先生方に、ご参加いただいています。しかし、安全確保のため、 

各部、参加者が定員に達した場合は、会場の都合上、途中で締め切らせていた 

だくことがあります。ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催 

関西体育授業研究会 

 

後援 

大阪府教育委員会 

大阪市教育委員会 

（申請予定） 

顧問 

三木 四郎（元神戸親和女子大学） 

青木 和男（元箕面自由学園幼稚園 園長） 

米村 耕平（香川大学） 

栫井 大輔（プール学院大学） 

相談役 

佐々木 靖（大阪教育大学 

附属池田小学校 校長） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本研究の一番の『ウリ』は、「子どもがいるいきた授業～学びを深められ

ること」です。昨年の研究会では、子どもの姿、教師の姿をもとに３００名を超

える参会者が集い、明日の体育について語り合いました。 

今年の第８回研究会では、「授業力向上 ～みんなが主役！ゴール型ゲ

ーム」をテーマに一人ひとりの子どもが目を輝かせて授業に向かい、確かな

学習成果を残すために、どんな教材が有効であるのか、我々は何をしなく

てはならないのか、何ができるのかをみなさんとともに考えていきたいと思

います。 

第８回研究会は、2つの授業と５つの実践発表、そして，「これからの体育

に求められること」をテーマにパネルディスカッションを実施する予定にして

います。これからの体育についてみなさんと一緒に語り合いましょう！ 

 

 

 

教材研修会 

授業後協議会 

第 7回の研究会 

公開授業より 

■問い合わせ先 

事務局 

担当  松岡 賢 

E-Mail  kpes@kantaiken.sakura.ne.jp  

 



8：20 

    

 

 

 

公開授業 Ⅰ 
ゴール型ゲーム（６年生） 

どこにどう動けばいいのかを理解して
動けることが高学年のゴール型の大
きな課題。ボールを持たない児童の
空間認識の向上を目指したフラッグ
フットボールを土台としたゲームを提
案します。 
授業者  
大阪教育大学附属池田小学校 
                西岡 毅 

 

公開授業 Ⅱ 
ゴール型ゲーム （4年生） 

ゴール型の一選択種目になった今，サッカ
ーは，教材として取り上げる意義を問われ
ていると感じています。今回はサッカーなら
ではの特性を追求することで，どの子も意
欲的に学習できる教材を提案します。 
授業者 箕面市立豊川北小学校 
             妹尾 慎吾 

協議会 
《授業 Ⅰ 》 
助言者  米村 耕平先生〈香川大学〉 

        栫井 大輔先生〈プール学院大学〉 
《授業 Ⅱ 》  
助言者  三木 四郎先生〈元神戸親和女子大学〉 

       青木 和男先生〈元箕面自由学園幼稚園 園長〉 
         

実践発表 
「みんなが学べる教材、授業」にこだわった５つの実践を発表します。６教室に分かれ、 

３０分×２でおこないますので、前後半２つの実践をお聞きください。 

教材研修会 
公開授業での内容をもとに、実際に身体を動かし、教材について研修会を
します。集合のさせ方から、技のコツまで、ちょっとした一言で、かんたんな手
作りの道具で、子どもたちの喜ぶ顔が見られたら・・・ 

リアルタイム授業解説 
授業のポイントの解説を聴きながら、授業参観できま
す。指導者の意図や子どもの動きをリアルタイムで解説
します。（授業 Ⅰ・Ⅱともに、希望者のみ） 

8：45 9：00 9：45 10：00 10：45 11：00 12：15 13：00 14：00 14：00 15：00 15：30 16：30 

場所 大阪教育大学附属池田小学校 

公開授業 Ⅰ 
受
付 

開
会
挨
拶 

公開授業 Ⅱ 協議会 Ⅰ ・ Ⅱ 
昼
食 座談会 実践発表 

（5実践） 

 

教材研修会 

座談会 

「明日の体育を語り合う」 

ゲスト 清水 由 先生 

〈筑波大学附属小学校〉 
 

発表者 内容

A
福井県敦賀市咸新小学校

中村　高

体力日本一の福井からの報告！チームワーク，向上心，体力。３年連

続で全国小学校ラジオ体操コンクールに挑戦した１２人の６年生の成

長の記録です！

B
滋賀県守山市河西小学校

川端大介

滋賀県大津市堅田小学校

奥村将太

高学年ゴール型授業における有効な手立て「フリーパスゾーン」。こ

れを活用し、子どもたち全員がパスをつなぐゲームを目指した実践

を紹介します。

C
香川県三木町白山小学校

宮西亮輔

感覚づくりから技へと学習する単元構成を設定し、技のできばえに

挑戦し、マット運動の楽しさや喜びを感じられることを目指した授業

を報告します。

D
大阪府堺市東陶器小学校

辻本毅一郎

創業50数年の老舗研究会(ヨコの会)がお送りする豪華２本立て

①『参加してよかった！』と思える体育研究会をめざして

②『あっ！私にもできるやん！』首はねとび実践

E
大阪市立五条小学校

弘海修司

大阪市立長橋小学校

池原愛

バンブーダンスとダブルダッチを取り上げた体つくりの教材。リズム

に合わせて体を動かす学びを深めることに挑戦した実践を紹介しま

す！


